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TRAS ELCONFINAMIENTO, LOS EQUIPOS DE EDUCACION Y SALUD
DEBEN TRABAJAR DE LA MANO PARA ATENDER SUS EFECTOS.
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Conclusiones y desafios para los
equipos de salud y educacion

Una de las autoras de
la investigacion, la acadé-
mica Dra. Alejandra Ca-
queo Urizar del Instituto
de Alta Investigacién de la
Universidad de Tarapacd
destacé que los cambios
observados en las dos
oleadas implican retos en
materia de salud mental
escolar que apunten a me-
jorar la coordinacién de
los equipos de salud men-

tal en establecimientos
educacionales, asi como
la necesidad de una ma-
yor inversién en salud
mental a nivel de Aten-
cién Primaria.

“La importancia de es-
ta investigacion radica en
que, en el dmbito de la
Educacioén, mds alla de la
adquisicién de contenidos
y aprendizajes por parte
delosy las estudiantes, se

hace prioritario generar
los dispositivos para diag-
nosticar e intervenir los
problemas de salud men-
tal de esta poblacién”, ex-
plico la también investi-
gadora del Centro de Jus-
ticia Educacional de la
Universidad Catdlica.

En esa linea, Caqueo
Urizar enfatizé en la nece-
sidad de continuar inyec-
tando recursos en salud

mental mds alld de la baja
en los casos de Covid-19
que puedan presentarse a
nivel nacional, ya que “los
efectos de la pandemia y
el confinamiento que im-
plicé no se resolverdan en
el corto plazo, por lo tan-
to es vital que sea un foco
central de las politicas pt-
blicas tanto de Salud co-
mo Educacién”.
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