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Titulo: Encuestarevela las principales formas de contagio de hepatitis A

ESTUDIOS REALIZADOS POR PERSONAL SANITARIO EN EL BIOB[O,

Encuesta revela las
principales formas de
contagio de hepatitis A

La Seremide Salud del
Biobio, a través del Depar-
tamento de Epidemiolo-
gia, realizd una encuesta
de investigacion que fue
aplicada por lugar de resi-
dencia a 103 personas
contagiadas por la hepati-
tis A, dando como resul-
tado que los principales
factores de riesgo identi-
ficado por los encuesta-
dos corresponden a inges-
ta de alimentos adquiri-
dos en la via publica
(56,3%) y consumo de ma-
riscos crudos (55,3%). El
sondeo arrojo, ademas,
como otras conductas de
riesgo, el no lavarse las
manos al llegar al domici-
lio (23,3%) y no lavar fru-
tas (22,3%).

“Frente al aumento de ca-
sos de hepatitis A en lare-
gion, hemos realizado
una revision de los casos
notificados, a los que se le
aplicé una encuesta con
el objetivo de detectar
cudles serian los factores

de riesgo involucrados en
el contagio. La entrevista
aplicada a 103 casos, con-
cluyo que las principales
conductas de riesgo para
la infeccion serian el con-
sumo de mariscos crudos
y la ingesta de alimentos
comprados en la via pu-
blica”, sefiald el seremi de
Salud, Eduardo Barra.

La hepatitis A constituye
una inflamacidn al higa-
do, que se propaga cuan-
do una persona no infec-
tada y no vacunada ingie-
re agua o alimentos con-
taminados por heces de
una persona infectada, lo
que se debe fundamen-
talmente a condiciones
de saneamiento precario
o [altas de higiene. La in-
feccion se materializa
cuando las manos de la
persona encargada de co-
cinar estdn sucias, asi co-
mo por el contacto de ali-
mentos con aguas resi-
duales o insuficiente-
mente tratadas.-
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