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gg;ttgss: Despido en SernamEG
mos hablar de aprendizajes si los equi- Elgremio de SernamEG manifesto
pos docentes y paradocentesno cuen-  surechazo “a la forma” en que se ha
tan con las condiciones basicas debie-  llevadoa cabodespido de, Priscilla Ca-
nestar y seguridad? rrasco, dado que estd en tratamiento
por cancer de mama, lo que “contra-
Veronica Cabezas, directora  dice el sentido y alcance de una alerta
Ejecutivade Elige Educar  sanitaria oncologica decretada por el
gobierno y desconoce la realidad que
enfrentan quienes atraviesan una en-
Despido en SernamEG fermedad catastrofica”.
® Priscilla Carrasco Pizarro, asistente Derico Cofré
social y psicologa, después de partici-
par en un concurso bajo el Sistema de
Alta Direcci6n Piblica, en agostodel Cambio de hora

2022 asume como directora nacional
del SernamEG (Servicio Nacional de la
Mujer y Equidad de Género). En julio
de 2025 recibié un diagnéstico de can-
cer de mama.

Este 30 de marzo, en una reunion
en LaMoneda que durd 10 minutos, la
subsecretaria le pidio6 la renuncia “no
voluntaria” a Priscilla Carrasco, sin
darle ninguna explicacion ni argu-
mento por el cual salia del cargo; por
esto, la afectada no firmé documento
del despido. La renuncia fue solicita-
da por la ministra de la Mujer, Judith
Marin, quien no se comunico con la
afectada.

El Presidente José Antonio Kast,
atribuyo la decision a un problema
“de confianza y de gestion”. Priscilla
Carrasco, al estar sin trabajo, también
queda sin prevision ¢cémo dara con-
tinuidad a su tratamiento del cancer
en estas condiciones?

® Cada afio en esta época se genera
una (efimera) discusion en relacion
con el cambio de hora. Esta politica
surge con la intencién de ahorrar
energia y utilizar de mejor formala luz
diurna, sin embargo, el que esta medi-
da efectivamente cumpla ese fin no es
claro. Si bien la evidencia respecto a
los efectos del cambio de hora en la sa-
lud es diversa, impresiona que esta
medida genera desventajas claras y
ventajas inciertas.

Probablemente el mayor proble-
ma ocurre conrespecto a la alteracion
del ritmo circadiano en las personas
ya que el cambiode horagenera un jet
lag social, el cual afecta de forma dife-
rencial a las personas en relacion alas
caracteristicas individuales de los pa-
trones de suefio.

El cambio de hora afecta mas a
aquellas personas que basalmente tie-
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