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Mineduc otorga fondos a

proyectos universitarios
de salud mental

Cinco instituciones ganaron inéditos recursos para abordar esta problematica.
En total se repartieron mas de $8 mil millones a 31 establecimientos educativos.

Matias Gatica Lindsay

or primera vez des-
P de que el Ministerio

de Educacion entre-
ga el Fondo de Desarrollo
Institucional a estableci-
mientos de educacion su-
perior se entregaron apor-
Tes a instituciones que pre-
sentaron proyectos que
aborden las problemadticas
de 1a salud mental.

En total, en esta cuarta
edicién del concurso de la
Subsecretarfa de Educa-
cion Superior se repartie-
ron mads de $8 mil millones
a 17 universidades y 14 ins-
tituciones de formacion
téenico-profesional para el
desarrcllo de sus dreas es-
tratégicas.

Entre los ganadores
destacan cinco institucio-
nes que presentaron pro-
yectos para abordar la sa-
lud mental en la educacion
superior, algo inédito has-
1a la fecha. Ellas fueron la
U, Técnica Federico Santa
Maria, la U. Catdlica del
Narte, la U. Catdlica Silva
Henriquez, la U. Austral y
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ENTRE 18Y 36 MESES ES EL PLAZO PARA DESARROLLAR LOS PROYECTOS.

la U. de los Andes.

En este ultima el pro-
yecto “Disenode politicas y
planes de accién para el
cuidado de la salud mental
estudiantil y prevencion de
la conducta suicida”, gané
un monto de 238 millones.

El director del Centro
de Investigacion Salud
Mental Estudiantil de la U,
de los Andes, Jorge Gaete,
dijo a este medio que “a
través de la implementa-

cidn de intervenciones que
promuevan el desarrollo
de competencias, la habili-
tacién de espacios amiga-
bles con acceso universal,
para la contencion, orien-
tacion e interaccion de es-
tudiantes, y el fortaleci-
miento de reglamentos y
pratocolos™ buscan redu-
cir “los sintomas depresi-
vos, de ansiedad, de estrés
académico, de riesgo de
suicidalidad, y disminu-

yendo el consumo proble-
mdtico de alcohol”.

El subsecretario de Edu-
cacién Superior, Victor
Orellana, dijo a este medio
que en los proyectos desta-
ca “el desarrollo de activi-
dades como cursos o talle-
res que sean preventivos
con relacién a la salud
mental”, en los cuales se
les hace “un acompana-
miento a los estudiantes,
junto con desarrollar indi-
cadores de calidad institu-
cional asociados al bienes-
tar socioemocional”.

“Es la primera vez que
se incluye una accién espe-
cifica respecto a fondos pa-
ra proyectos sobre salud
mental. Y lo hicimos por-
que vimos que es un tema
que necesita urgencia. jun-
to a ello implementamos
la creacion de un consejo
asesor multisectorial, que
incluye a expertos, institu-
ciones y estudiantes, que
tuvo su primera sesion, y
que nos dard insumos pa-
ra, en el corto plazo, poder
crear politicas publicas
concretas para abordar es-
te tema”, agregad. ]
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