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Titulo: Aumento de virus respiratorios y Covid-19

En el dltimo informe emitido
por el Instituto de Salud Publica se
ha evidenciado un repunte en la
circulacién de virus respiratorios,
en el que destaca, especialmente,
lareaparicion del coronavirus. De
acuerdo con este estudio, el CO-
VID-19representa el 66,7% de los
casos detectados en los exdmenes
realizados recientemente.

De acuerdo con la séptima se-
mana epidemiolégica, se ha ob-
servado un aumento drastico en
la deteccién del SARS-CoV-2
en comparaciéon con el mis-
mo periodo del ano ante-
rior.

Mientras que en 2023 se regis-
traron 55 casos, este afo la cifra se
ha incrementado notablemente,
alcanzando los 499 casos, lo que
representa un incremento nueve
veces mayor.

Los datos revelan una tenden-
ciaque demandalaatenciény co-
laboracién de todala comunidad.
Los sintomas asociados con el vi-
rus son variados e incluyen con-

gestion nasal, dolor de garganta,
dolor de cabeza, tos, fiebre y ma-
lestar general, lo que resaltalaim-
portancia de permanecer alerta
ante cualquier manifestacion de
estos sintomas y tomar las medi-
das necesarias.

El Ministerio de Salud ha ini-
ciado la campana contra el CO-
VID-19 mediante la vacuna Mo-
novalente XBB.1.5, dirigida a for-
talecer lainmunidad de aquellos
que pertenecen a los grupos de

riesgo. Estos grupos incluyen a
mayores de 60 aflos, pacien-
tes con enfermedades créni-

cas, personal de salud, perso-
nas inmunocomprometidas y em-
barazadas.

En este contexto, es crucial re-
saltar laimportancia del autocui-
dado como una medida funda-
mental para prevenir la propaga-
cion de COVID-19y otros virus.

Ademas de la vacunacion, es
fundamental mantener practicas
de higiene adecuadas, como la-
varse las manos con frecuencia,
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Se ha observado un aumento drastico en la

deteccion del SARS-CoV-2 en comparacion

con el mismo periodo del ario anterior.

utilizar mascarillas en espacios
publicos, mantener el distancia-
miento social y evitar las aglo-
meraciones, sobre todo en estas
fechas de vacaciones y retorno a
clases y trabajo.

Ante dudas sobre el estado de
vacunacion contra el COVID-19,
la poblacién puede verificar su
registro de vacunacién ingresan-
do con su clave tinica a mevacu-
no.cl
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