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['INo Definida

Fernando Gonzélez y Jaime Fillol encabezan nuevo instituto del deporte de la Universidad Andrés Bello

Universidad
Andrés Bello

a familia del deporte nacional
Lse reunid este miércoles 12 de

enerc para ser testigos de la
presentacion del [nstituto del
Deporte y Bienestar de la U. Andrés
Belle, un organismo innovador que
buscara transformarse en un
referente en materia de politicas
deportivas y bienestar en el pais.

Este instituto —que estara
adherido a la Facultad de Educaciony
Ciencias Sociales de la universidad—
sera liderado por el actual director de
la carrera de Entrenador Deportivo de
UNAB, Jaime Fillol, quien serd
acompanado por el triple medallista
olimpico Fernando Gonzélez, quien
da un giro en Su carrera para aportar
al desarrollo del deporte desde una
perspectiva de formacion académica.

“Este nuevo organismo pretende
contribuir a la gestion deportiva
universitaria, a la preparacion y
acompafiamiento de los deportistas,
a |a promocidn de la actividad fisica,
la inclusion de las ciencias del
deporte en su desarrollo y parala
preparacion de especialistas que
participen en el debate y desarrolio
de politicas publicas en materias
deportivas. Es algo novedosa,
porque no existe un simil en Chile y
esperamos, de esta manera, ser el
semillero de las nuevas
generaciones de deportistas que
buscan profesionalizar su carrera”,
explico Jaime Fillol, director del
Instituto del Deporte y Bienestar
UNAB.

Actualmente, UNAB forma a mas
de 100 estudiantes que participarén
de los panamericanos 2023 y fue la
universidad con la mayor delegacion

Instituto del Deporte y Bienestar UNAB

RECIENTE PRESENTACION:

Fernando Gonzalez y Jaime Fillol encabezan nuevo
Instituto del deporte de la Universidad Andrés Bello

Mas de 100 estudiantes de esta universidad representaran a Chile en los Panamericanos 2023. Con la
presencia de varios de ellos, la institucién lanzd su Instituto del Deporte y Bienestar UNAB, unidad que buscara
aunar los esfuerzos de la casa de estudios en el apoyo a alumnos y deportistas, ademas de generar nuevo
conocimiento interdisciplinar que aporte a la generacion de politicas plblicas en materia de bienestar.

Estudiantes UNAB de selecciones y alto rendimiento junto a Fernando Gonzélez y Jaime Fillol, subdirector

y director, respectivamente, del Instituto del Deporte y Bienestar de UNAB.

“Hay que felicitar a quienes hacen posible esto, ya que le hace
bien al pais, al deporte chileno, al Comité Olimpico y a las 56
federaciones”, destacé Miguel Angel Mujica,

presidente del Comité Olimpico de Chile.

de deportistas en los pasados
Juegos Qlimpices de Tokio, teniendo
una cultura deportiva que la ha
caracterizado por muchos anos y que
culmind con el lanzamiente de este
instituto.

"Con la creacion de este instituto,
lo que buscamos es seguir

se e

fortaleciendo una cultura de la
actividad fisica y el deporte como
herramientas para el desarrollo de las
personas y la sociedad. Es algo que
nos tiene tremendamente
comprometidos comao equipo.
Queremos ser un apoyo para los
deportistas vy, a la vez, ir un paso mas

alla y generar cambios y una cultura
deportiva gue hoy no tenemos adn
como pais”, dijo Fernando Gonzalez,
subdirector de la nueva unidad

Como forma de complementar su
quehacer y contar con una mirada
diversa y transversal, este nuevo
instituto contara también con un
consejo asesor formado por distintas
autoridades académicas de la
universidad, & las cuzales se suman
conocidos referentes del munda del
deporte: el dirigente deportivo Harold
Mayne-Nicholls; el comentarista
deportivo Aldo Schiappacasse v la
atleta Maria José Echeverria, son
parte de este consejo.

“La actividad fisica y deportiva
necesitan organizaciones que
permitan proyectar el futuro,
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analizando, evaluando y no solo
compitiendo, porque se tiende a
canfundir que solo la competencia es
lo que tiene valor, v la competencia
es parte del valor, tiene un trasfondo
mucho mas grande y 8so me atrajo
de este instituto. Mi aporte ird en
directa relacion en lo gque vayamos
conversando, discutiendo con la
experiencia de haber dictado cursos,
charlas en distintos paises”,
comentd Mayne-Nicholls

Asimismo, el presidente del Comité
Olimpico de Chile, Miguel Angel
Mujica, destact que esta iniciativa es
un proyecto de largo aliento. “Hay que
felicitar a quienes hacen posible esto,
ya gue le hace bien al pals, al deporte
chileno, al Comité Olimpico y a las 56
federaciones”.

Por su parte, la Dra. Maria Gabriela
Huidobro, decana de la Facultad de
Educacion y Ciencias Sociales de la
UNAB, reflexiond sobre la creacion
del instituto. "Es importante que la
academia se involucre con los
estudiantes, gue entienda los
tiempos y objetivos del deportista y
logre conjugar su perfil como
estudiante con su perfil deportivo.
Este instituto es también un aporte
en |a proyeccion de especializaciones
en distintas profesiones en el ambito
del deporte, y a través de la
generacion de opinian fundada en
ciencia, respecto del deporte en
Chile, a traves de la generacion de
investigacion en el medio
académico. Esto era un suefio.
Creemos que el deporte es una
herramienta fundamental para la
formacion integral para las
personas”, concluyd

Ta

www.litoralpress.cl



