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Salud calcula que necesitara 4 mil camas UCI - al 6 de abril, a cuatro dias de las elecciones

Seguin proyecciones, para esa fecha habrd 3.790 pacientes en unidades de cuidados intensivos:

Salud calcula que necesitard 4 mil camas UCI
~ al 6 de abril, a cuatro dias de las elecciones

Expertos advierten que la red sanitaria estd acercdndose a la capacidad médxima
de expansicn de cupos criticos, debido a la escasez de recursos humanos.

MAX CHAVEZ

El fuerte incremento de conta-
gios de covid-19 que Chile esta
experimentando en el dltimo
mes impacta directamente en la
presion sobre el sistema de sa-
lud, con un aumento de la de-
manda por cupos en unidades
de cuidados intensivos (UCI).

Actualmente, el escenario es
el mds critico que haya vivido el
pais en toda la pandemia. De he-
cho, ayer por primera vez la ocu-
pacién de camas criticas llegé a
3.259 personas, superando la ca-
pacidad maxima habilitada du-
rante el primer peak de junio del
afio pasado (3.216), aunque cer-
ca de un tercio de todos los pa-
cientes se encuentran internados
por patologias no relacionadas
al covid-19.

Con todo, en total el 95% de
las camas criticas ya estan ocu-
padas, una situacién que viene
desde hace semanas augurando
un temido colapso de la red, que
solose haevitado gracias al rdpi-
do incremento de nuevos cupos.
Sin embargo, el sistema ya se
acerca al mdximo de camas que
puede habilitar, pues el personal
de salud es limitado y el incre-
mento de camas UCI genera una
demanda explosiva por perso-
nal capacitado.

Mientras el 15 de marzo habia
2.053 camas UCI utilizadas, al
22 de marzo ya eran 2.269, es de-
cir, se utilizaron 216 camas criti-
cas en siete dfas. Actualmente, el

i )
OCUPACION.— Ayer, por primera vez, la ocupacién de camas criticas Ileg()_a 3.259, superando la capacidad maxima

habilitada durante el primer peak, en junio del aiio pasado, cuando alcanzé a 3.216 camas.

“ La proyeccion que ha hecho la
Subsecretaria de Redes Asistenciales,
que es casi exacta (...), es que vamos

“ Estamos muy cerca del
limite mdximo del sistema para
seguir creciendo. Porgue el crecimiento

a tener 3.790 pacientes para el adicional que podemos tener es
6 de abril”. limitado”.
ENRIQUE PARIS HECTOR SANCHEZ

MINISTRO DE SALUD

sistema solo cuenta con 178 cu-
pos disponibles.

Segun el ministro de Salud,
Enrique Paris, se estd haciendo
un esfuerzo continuo para incre-
mentar la capacidad del sistema
con apoyo de las clinicas, las
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Fuerzas Armadas y los hospita-
les universitarios. Afiade que “la
proyeccion que ha hecho Redes
Asistenciales, que es casi exacta
(...) es que vamos a tener 3.790
pacientes para el 6 de abril”. Es
decir, el sistema deberd absorber

mads de 500 nuevos pacientes y
enfrentar el mayor nivel de ocu-
pacién registrado a solo cuatro
dias de las elecciones fijadas pa-
rael 10 y 11 de abril.

Paris, agrega que “si vamosa
tener mds de 3.700 pacientes,
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lo ideal es tener 4.000 camas,
por seguridad, porque no se
puede tener justo la cantidad
de camas, hay que tener un
margen. Son hartas”,

Por su parte, Sandra Alvear,
directora del magister en gestién
de sistema de salud de la Univer-
sidad de Talca, asegura que en
este momento “la tinica forma
de poder crecer en capacidad es
que las camas bdsicas que ain
quedan en el sistema se puedan
complejizar, incorporando mas
personal de salud y equipos”.

Por ejemplo, si por cada siete
camas de hospitalizacion bdsica
se requiere una enfermera su-
pervisando, en UCI se necesita
una por cada dos.

Por su parte, Héctor Sanchez,
director del Instituto de Salud
Publica de la Universidad An-
drés Bello, plantea que “estamos
muy cerca del lfmite mdximo del
sistema para seguir creciendo.
Porque el crecimiento adicional
que podemos tener es limitado,
no desde el punto de vista del
equipamiento, que no es el pro-
blema, sino del recurso humano.
Por lo tanto, la variable que que-
da para manejar es la reduccidén
de la demanda por la via de dis-
minuir los contagios”.

Afiade que hoy “tan impor-
tante como aumentar las ca-
mas, es mejorar sustancialmen-
te el sistema de testeo, trazabi-
lidad y aislamiento para conte-
ner el aumento de contagios,
ademds de ser mucho mis claro
en los mensajes, para que exista
claridad del riesgo de enfermar
que tienen las personas de to-
das las edades”.

Yar

# Vacunacion
gente sana

Luego de casi dos meses de
iniciado el plan masivo de in-
munizacién contra el covid-19
y después de vacunar al perso-
nal de salud, adultos mayores y
enfermos cronicas, profesares y
funcionarios criticos del Estado,
entre otros grupos priorizados,
hoy parte el proceso para la
poblacion sana, gue agrupa a
mas de 11 millones de personas
de todo el pais.

Se trata del grupo mas
grande incluido en el plan de
inmunizacidn, por lo que las
jornadas se iran dividiendo
seqin tramos etarios como ya
se ha hecho hasta la fecha,
intentando ordenar el proceso.

En esta primera jornada se
partira con los adultos de 59
afos, mientras que el jueves se
continuard con los de 58 y el
viernes los de 57 afios. Segtin
adelanto el propio Presidente de
la Repiblica, Sebastian Pifera,
el objetivo es inocular antes de
las elecciones del 10 y 11 de
abil, a toda la poblacidn de
entre 50 y 59 afios.

En tanto, a la fecha, ya se
han puesto mas de 8,8 millones
de dosis contra el covid-19 a lo
largo del pais.

Entotal, 5.7 millones de
personas han recibido al menos
una inyeccién y 3 millones ya
tienen dos dosis, es decir, casi
el 20% de la poblacién objetivo
que contempla a 15,2 millones
de personas.
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