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Titulo: Saque la calculadoray averiglie cuanta gente soporta su balcén

La norma de construccion obliga a que aguante 300 kilos por metro cuadrado

Saque la calculadora y averigtie
cuanta gente soporta su balcon

-..lii.

Figura 1: la baranda va inserta en la loza.
DAvio VAsQuez

" e ha preguntado cuanta
6 S gente puede soportar un
balcon voladizo, esos que
sobresalen como una pestana del edifi-
cio? La respuesta es sencilla, pero el ca-
mino para llegar ahi fue largo. Desde
1972 hubo cuatro cambios a la normati-
va de construccion.

“Todos los balcones voladizos de-
ben resistir 300 kilos por metro cuadra-
do segun la norma de diseno estructu-
ral. Eso equivale a cuatro personas de
75 kilos por metro cuadrado”, explica
Sebastian Cifuentes, arquitecto y aca-
démico de la Escuela de Arquitectura
de la Universidad Mayor.

Si lo anterior se aplica a un balcon
promedio de un metro de ancho por
tres de largo, Cifuentes cuenta que se
pueden meter hasta 12 personas sin
problemas. Ahora, si se trata de una te-
rraza cargada con plantas o muebles, la
cantidad de personas disminuye de-
pendiendo de lo pesados que sean esos
objetos.

“La norma le exige esto a los balco-
nes de vivienda. Distinto es cuando se
ubican en lugares de uso plblico y de-
ben soportar hasta 500 kilos por metro
cuadrado”, agrega Cifuentes.

Javier Alarcon, arquitecto y gerente
general de Arquitectura Urbana, asegu-
ra que mientras el suelo del balcon sea
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Figura 2: el antepecho es de hormigén y va encadenado al edificio.

Los especialistas dicen que estas
construcciones son ultraseguras en
Chile. El riesgo se corre cuando se

utilizan como bodegas o se
desgastan las barandas.

/

Figura 3:
los pilares
dan aln
mas
soporte al
balcon.

de hormigon y tenga un grosor supe-
rior a los 10 centimetros, no hay de
qué preocuparse.

“Ahora la mayoria son de 12 o 15
centimetros de grosor”, indica.

“Solo se corre un riesgo cuando las
personas usan los balcones como bo-
degas y los llenan de objetos pesados.
Una piscina desarmable o una escultu-
ra puede hacer que incluso ceda”, ad-
vierte Cifuentes.

Manda el antepecho

Para Cifuentes, el verdadero pro-
blema no esta en la sobrecarga que re-
sistan los balcones si no en las baran-
das que tengan, ya que muchas veces
son fierros insertados en la loza de
hormigon (figura 1) que se pueden ir
gastando o separando sin que el resi-
dente se de cuenta.

“Si uno siente la baranda suelta,
debe llamar inmediatamente a un ex-
perto. Patricio Mekis, ex alcalde de
Santiago, muri6 en 1976 al apoyarse
en la baranda de su balcon sin saber
que estaba gastada”, agrega Cifuen-
tes.

Ademas, el profesor de la Universi-
dad Mayor cuenta que el tipo de ba-
randa incluso puede determinar la re-
sistencia de los balcones.

“El antepecho de hormigon, ya sea
con terminaciones de fierro o vidrio,
suele venir encadenado a la estructura
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del edificio. Eso los convierte en una vi-
ga extra (figura 2). Si a esto le agrega-
mos que algunos estan conectados por
pilares, la resistencia puede hasta du-
plicarse (figura 3)”, explica Cifuentes.

Los sismos

Galo Valdebenito, ingeniero Civil de
la Universidad Austral y doctor en inge-
nieria sismica de la Universidad Politéc-
nica de Catalunya, cuenta que la mayor
resistencia de un balcon queda condi-
cionada por la calidad del hormigon,
acero y disefo con que se construye.

Valdebenito explica que el 2012,
cuando se modifico la norma de disefo
sismico de edificios, se establecieron
diferentes procedimientos para realizar
construcciones antisismicas.

“El diseno sismico de los balcones
apunta a contemplar aceleraciones ver-
ticales, ya que se mueven de abajo ha-
ciaarriba. En cambio, el edificio se dise-
na para que resista aceleraciones hori-
zontales, porque se mueve de un lado al
otro”, afirma el ingeniero sismico.

Cifuentes asegura que en Chile los
edificios no se caen porque se exige
mas de lo que se necesita.

“Me atreveria a decir que aca el coe-
ficiente de seguridad se triplica respec-
to de otros paises. Las construcciones
son cada vez mas gruesas y después de
cada gran terremoto se ha perfecciona-
do la norma”, sentencia.
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