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Titulo: Asise acabé con la malaria en Chile

UN FLAGELO QUE AFECTO AL NORTE

Asi se acabo

con la malaria =

en Chile

Una campana liderada por el doctor italiano Juan Noé
terminé con la enfermedad tropical en 1945. Esta peste
asesina 400 mil personas anualmente en el mundo

1 extremo norte
del pais no se ini-
cia en Arica; estd
situado en el va-
lle de Lluta, en
las cercanias de
la Linea de la Concordia.
Entre este lugar, cuyo po-
blado mds importante es
Poconchile, de origen pre-
incaico, con no mas de 130
habitantes, y los pueblos de
Pica y Matilla, desde tiem-
pos inmemoriales sus po-
bladores sufrian de malaria
o paludismo, una enferme-
dad causada por la picadu-
ra de la hembra del mos-
quito anopheles, que ingresa
unos protozoos parasitos
llamados plasmodios en el
cuerpo de la victima.

Los sintomas aparecen
algunas semanas después
de la picada. Entre las ma-
nifestaciones mads frecuen-
tes estan los escaloftios, fie-
bre y sudor, ademads de do-
lores musculares o abdomi-
nales, diarrea, nausea, v6-
mitos, dolor de cabeza, pro-
blemas cardiacos y palidez.
No se contagia de personaa
persona.

Esta enfermedad tropi-
cal existfa en la provincia
peruana de Tarapacd, ac-
tuales regiones de Aricay
Parinacota y Tarapaca, que
se incorporo a Chile tras la
Guerra del Pacifico. Para
combatirla el gobierno con-
traté al doctor Juan Noé
Crevanni, de nacionalidad
italiana, quien llegé en
1912 al pais. Al afo siguien-
te se dedico al estudio de la
malaria. Viajé a Arica y re-
corri6 los valles tarapaque-
nos. Pero los anos siguien-
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tes fueron complejos por la
indiferencia de las autori-
dades de turno.

ARICA, 50 % DE
INFECTADOS

En 1936 la malaria afec-
taba a mas del 50% de la po-
blacién ariquena. Ese mis-
mo ano, 62,4% de los cons-
criptos, que concurrian
desde el sur a hacer su ser-
vicio militar, fueron pica-
dos por el mosquito. Entre
abril y julio de 1937 enfer-
mé el 27% de los reclutas
recién llegados a Arica.

Ese ano, el gobierno de-
cidié iniciar lacampana pa-
ra erradicar el paludismo
para lo cual se encargé al
doctor Juan Noé su planifi-
cacion y direccién técnica.
El 24 de julio de 1937 se
inauguré la Estacion Anti-
maldrica en Arica, que estu-
vo a cargo del doctor Mi-
guel Massa.

Las acciones para elimi-
nar al mosquito anopheles
fueron diversas, conside-
rando la extensién del terri-
torio afectado. Se intervi-
nieron charcos, pantanos,
acequias y desagiies para
que no proliferaran los zan-
cudos y en las ventanas de
las casas se instalaron mos-
quiteros.

CARABINEROS EN LA

En el verano de 1938
llegaron a Arica 23 carabi-
neros en comisiéon de ser-
vicio para ayudar en la lu-
cha contra la malaria.
Ellos ya habian enfermado
y estaban inmunes al mal.
El personal de Carabine-

ros, dirigido por los médi-
cos de la Estacién Antima-
larica, se dedicé a indivi-
dualizar y destruir todos
los lugares donde podria
estar el insecto.

Para sanar del paludis-
mo era necesario que el en-
fermo estuviera hospitali-
zado entre ochoy diez dfas,
seguido de un tratamiento
domiciliario de algunas se-
manas. Con este objeto los
carabineros concurrian a
las casas de los enfermos
para administrarles los far-
macos apropiados, asegu-
rando el éxito de la campa-
na. Fue un trabajo abruma-
dor pues debian recorrer el
valle de Azapa convencien-
do a los campesinos e indi-
genas que la medicaciéon
era por su salud. A ello hay
que sumar que el trabajo se
efectuaba bajo el inclemen-
te sol nortino y el frio noc-
turno del desierto.

Al respecto, el doctor
Noé escribié: “A mi llegada
a Arica para ayudar e ins-
peccionar las labores de la

b

Estacién Antimaldrica, me
he impuesto antes que to-
do de las actividades de la
Brigada Sanitaria de Cara-
bineros de Chile. Toda fra-
se que pudiese decir seria
insuficiente para signifi-
car la eficiencia, belleza
moral y abnegacion civica
que el trabajo de estos j6-
venes carabineros esta rea-
lizando. El rendimiento de
la Brigada de Carabineros
ha sobrepasado todas mis
expectativas”.

En 1937 en el Regimien-
to Rancagua habian enfer-
mado de malaria numero-
sos reclutas, pero en el in-
vierno de 1938 no hubo
ningtin enfermo. La epide-
mia habia desaparecido en
el valle de Azapa, mas atin
subsistia en otros lugares
como el valle de Lluta. Un
decreto de 1940 declaré
que estaba “contaminado
de la epidemia de malariay
ordené tomar medidas pa-
ra extinguir sus causas”.

Entre otras providen-
cias debfa denunciarse a
cualquiera que se sospecha-
ra estuviera infectado y
quien se rehusare, se le or-
denaba abandonar el valle
en el plazo de 24 horas, pa-
ra ser llevado por carabine-
ros a la Estacién Antimala-
rica y ser sometido a exa-
menes y eventualmente al
tratamiento hospitalario o
domiciliario en Arica.

Sin embargo, la epide-
mia continuaba. En 1943
se presenté un proyectode
ley que otorgaba fondos
para combatir la malaria y
el mal de Chagas, ambos
permanentes en el norte

del pais. El informe guber-
namental senalé: “La ma-
laria es endémica en todos
los valles y quebradas cor-
dilleranas distribuidas en
la provincia de Tarapaca
(...) afectando a todas las
poblaciones en esa region,
cuya morbilidad por mala-
ria alcanza en algunas zo-
nas hasta el 80 y un 100
por ciento en la hacienda
Camarones (...) Esos valles
y quebradas que por fertili-
dad del suelo y por la be-
nignidad del clima, po-
drfan dar productos abun-
dantes y valiosos, por
ejemplo algodoén, dan ac-
tualmente un rendimiento
escaso, debido justamente
a la epidemia reinante que
ha ahuyentado a gran par-
te de su poblacién”.

Elinforme indicaba que
solo una sexta parte del te-
rritorio afectado por la ma-
laria estaba saneado. En es-
ta situacion se encontraban
la ciudad de Arica, parte de
los valles de Azapay Llutay
se habfa iniciado la desin-
feccion de los pueblos de
Copda, Pica y Matilla ame-
nazadas por periodicas epi-
demias.

La ley N° 7.731, de
1943, aprobé los fondos
para combatir la enferme-
dad. En el texto se aumen-
t6 la dotacion de la Briga-
da Sanitaria Antimalarica,
creando una seccién mili-
tar de un centenar de
hombres, comprendiendo
suboficiales, soldados,
conscriptos y enfermeros,
y se aumento en 30 los ca-
rabineros que participa-
rian en dicha brigada.

f PACIENTES DE
MALARIA

HOSPITALIZA N ARICA.

EL PROHIBIDO DDT

La lucha continué con
la eliminacién de todos los
focos donde podrian repro-
ducirse los mosquitos. A
mediados de 1944 se intro-
dujo el DDT (Dicloro Difenil
Tricloroetano) usado en el
control de la malaria, la fie-
bre amarilla y otras pestes
causadas por insectos. Su
descubridor Paul Hermann
Miiller gané el Premio No-
bel de Medicina en 1945. En
el siglo XX fue utilizado con
intensidad como insectici-
da pero, tras comprobar
que contaminaba los ali-
mentos, se prohibié su uso.

Desde el mes de abril de
1945 no han aparecido ca-
sos autéctonos de malaria
en Chile. Con la inmigra-
cién se han detectados nue-
vos enfermos venidos desde
paises vecinos.

El 22 de enero de 1947
falleci6 el doctor Juan Noé
Crevanni, quien se destacé
por su lucha por erradicar
el paludismo del territorio
nacional. Recibié péstuma-
mente la nacionalidad chi-
lena; una ley autorizé el le-
vantamiento de un busto
en su honor en la ciudad de
Arica, una avenida y el hos-
pital de dicha ciudad llevan
su nombre. Hoy Chile es
uno de los pocos paises del
mundo libres de malaria,
que mata anualmente a
unas 400 mil personas, ma-
yoritariamente a menores
de cinco anos.
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