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Titulo: “Mi marido y mi hija son mis pilares”

fu% 20

“SOY UNA MUJER TRABAJADORA, OPTIMISTA, REALISTA, SOCIABLE, TOLERANTE Y SEGURA DE MIS HABILIDADES Y TAMBIEN DE MIS DEFECTOS”, COMENTA LORENA.

“Mi marido y mi hija son mis pilares”

ANTOFAGASTINIDAD. Lorena Rodriguez Herrera, matrona.

que cuando uno

estudia algo que le
gustayla vida te permite traba-
jaren ello, esimposible que no
lo hagas bien o noseas feliz por
ello”, comenta la matrona Lo-
rena Rodriguez Herrera.

Esta profesional, nacida
en Tocopilla como la segunda
de cuatro hermanas, cumplié
25 intensos de afos de profe-
sion, periodo en el cual ha si-
do testigo y participe de uno
de los mas importante de la
vida de cientos de familias,
como es el nacimiento de un
hijo o hija.

Lorena hoy trabaja como
matrona de hospitalizacion en
Clinica Portada y también co-
mo matrona tratante en partos
y cesdreas con el Dr Ronald
Poulsen Rossi,en el Centro in-
tegral de la Mujer.

‘ ‘ S oy una convencida

<&Por quédecidiste convertirteen
matrona?

- Cuando cursaba cuarto
medio descubrila carrera y di-
je esto quierosery hacer en mi
vida. Sentia muchas ansias de
aprender la evolucion en la vi-
da. Elinicio y desarrollo de és-
ta, hasta convertirse en un ser
humano.

éQué es lo mas bello de tu profe-
sion?

- Son muchas las cosas que
una matronarealiza, perocreo
y siento que es el ser participe
en uno de los momentos mas
hermosos e inolvidables en la
vida, comolo es el nacimiento.

¢Como crees que ha influido la
pandemia en el deseo de las mu-
jeresdeser madres?

- Yo creo que se ha genera-
do un miedo en general, lo cu-
al disminuye el deseo. No creo
que se hayan producido mu-
chos embarazos programados,
si no mas bien producto de la
cuarentena es que ha aumen-

tado quizas la tasa de embara-
20, tomando en cuenta que no
estd determinado atin el térmi-
node esta pandemia.

<&Como te definirias como mujer?

- Soy una mujer trabajado-
ra, optimista, realista, socia-
ble, tolerante y segura de mis
habilidades y también de mis
defectos. Me siento feliz en es-
tos momentos de mi vida,
realizada desde el punto de
vista profesional y familiar,
contar con el apoyo de mima-
rido y de mi hija, que son el
pilar fundamental en mi vida,
disfrutamos de las cosas sim-
ples, considero que eso es ser
afortunada.

2Qué te mueve, qué te apasiona
enlavida?

- Me mueve y me apasiona
vivir, vivir el dia a dialomas in-
tensamente posible, vibro con
los bellos paisajes de la natura-
leza, trabajar y aprender cosas

nuevas en todo ambito, tengo
objetivos que he ido cumplien-
do a medida que pasan los
afiosy el trabajoy esfuerzo que
unocolocaen elloa futurotrae
surecompensa.

¢Cudles han sido las principales
ensefianzas de sus padres?

- Amor, hermandad, empa-
tia, respeto, tolerancia. Que na-
da se logra si no hay un esfuer-
zoy trabajo de por medio.

e d R
post covid?

- Espero que sea una socie-
dad mas preocupada, empati-
ca y respetuosa por el otro.

Que hayamos aprendido
que de todo acto hay conse-
cuencias, sobre todo los mas
jovenes. Mis respetos y mis me-
jores deseos de éxito a todos
aquellos que han debido rein-
ventarse desde el punto de vis-
ta laboral en estos tiempos de
pandemia, uno de ellos es mi

marido, que es realmente ad-
mirable todo lo que ha tenido
que hacer para mantenerse y
trabajar, pero ¢l tiene esa vir-
tud y trabaja arduamente en
todo lo que se propone.

&ician i do los decafi
cue

que enfrenta nuestro pais?

- Yo solo espero, como mu-
chos, que pase luego todo esto
y resurgamos como un pais
que siempre le ha tocado le-
vantarse y lo hemos logrado,
confio en el trabajo en equipo,
pero para ello todos debemos
remar en la misma direccion.

¢Cudl es tu mayor deseo para
2021, enlopersonal y en lo colec-
tivo?

- En lo personal es seguir
brindando mis servicios pro-
fesionales como lo he hecho
siempre. A mi hija, que para
ella también fue un afo duro,
ya que fue su tlltimo afo esco-
lar y enfrent6 la incertidum-

bre de su licenciatura, del
rendimientoy el resultado de
la PSU, deseo que todo trans-
curra de la mejor forma y lo-
gre sus objetivos en cuanto a
lo académico. Que mi familia
siga tan unida como hasta
ahora. Si mi marido se sigue
reinventando en lo laboral,
que le vaya excelente. En
cuanto a mi madre y herma-
nas, deseo que este sea un
buen aio donde todo lo bueno
que puedan lograr, lo obten-
gan. Y en lo colectivo buena
salud para todos, y sinos con-
tagiamos vencer al virus.

&Cudl es tu receta paraser feliz?
-Yocreo que no hay unare-
ceta magica que funcione para
ello, yo solo he procurado ser
como soy, disfrutar al maximo
la vida familiar, entregar sin es-
perar nada a cambio, destacar
y brillar con luz propia, emo-
cionarse y llorar cuando haya
que hacerlo. ©3
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