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Hospital Base se ubica en séptimo lugar nacional en cifras de cirugias electivas
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Hospital Base se ubica en séptimo lugar
nacional en cifras de cirugias electivas

ocro. Este resultado es entre 60 recintos de este tipo en el pais y se obtuvo pese al corte de agua
del 2019, el “estallido social” y la pandemia que ha golpeado fuertemente al personal de salud.

Paola Rojas Mendoza

ese alos complejos mo-
mentos que han afecta-
do alaciudad desde ju-
lio de 2019, como el extenso
corte de agua, el denominado
“estallido social” y luego la
pandernia mundial, el Hospital
Base San José de Osorno alcan-
z06 el séptimo lugar a nivel na-
cional en productividad qui-
rirgica durante septiembre, al-
canzando un 76% sobre el mis-
mo periodo del afio pasado.
Segtin un reporte del Minis-
terio de Salud, entre enero a
septiembre del 2020, conside-
rando el contexto de la pande-
mia, los hospitales han realiza-
do solo el 52% de sus cirugias
electivas y este logro del hospi-
tal de Osorno lo obtiene entre
60 recintos de su mismo tipo
en el pais, lo cual es atribuido
al compromiso del equipo de
técnicos y profesionales que
allilaboran.

LISTAS AVANZANDO
La médico anestesiologo y jefa
del Centro de Responsabilidad
de Pabellon, Francia Arce, ex-
plico que este nivel se ha logra-
do gracias al trabajo manco-
munado de las distintas jefatu-
ras y todo el personal.
“Hemos desarrollado pro-
tocolos que involucran normas
de seguridad respecto, por
ejemplo, al uso de los elemen-
tos de proteccion personal; pa-
bellones habilitados exclusivos
para pacientes contagiados de
covid-19; la habilitacion de uni-
dades de descargas en posto-
peratorioy el diseiio de planes
de seleccion especifica de pa-

EL CONCEPTO DE EQUIPO QUE MANEJA EL PERSONAL HA SIDO CLAVE PARA

CEDIDA

TENER LA BUENA POSICION A NIVEL PAIS.

cientes que vienen a operarse,
es decir, que cumplan criterios
del test PCR, ayuno y severidad
dela patologia”, sefialo.

La profesional agregé que
en cuantoalos niveles de aten-
cién de pacientes, la estrategia
se basa en criterios clinicos y
por priorizacion de salud, don-
dese atiende primero alos de
gravedad, pacientes oncoldgi-
cos, luego a los pacientes que
son urgencia, hospitalizados,

los GESy posteriormente viene
la lista de espera, alcanzando
inclusoaresolver en este perio-
do de cuarentena a personas
que esperan desde 2017 y 2018.

HOSPITAL MODULAR

El médico especialista en ciru-
gia, Ricardo Guarda, coordina-
dor de programacion de la ta-
bla quirtirgica electiva de Pabe-
ll6n, jefe del hospital modular
y de la Unidad de Cirugia Ma-

40

personas trabajan apro-
ximadamente en la central
de esterilizacion, que esuna
pieza clave para el pabellon.

yor Ambulatoria y ademas jefe
(s) del Centro de Responsabili-
dad de Pabellon, destaco que
la actual situacion los obligé a
readecuar el trabajo y los pro-
cesos dentro de las distintas
unidades.

El especialista sefial6 que la
clave para llegar a estos resulta-
dos es el trabajo en equipoy la
flexibilidad y la capacidad de
adaptarse alas dificultades que
se presentan, donde se mantie-
ne el objetivo de dar atencion
oportuna a los usuarios.

“Hemos tenido que inno-
var utilizando tablas quirtrgi-
cas dinamicas y flexibles a la
demanda para lograr dar reso-
lucion a los pacientes mas ur-
gentes y complejos. Esto signi-
fico un cambio de paradigma”,
indico.

Una de las unidades que
mas destaca es la de Cirugia
Mayor Ambulatoria, que debié
cambiar sus dependencias al
hospital modular, donde ha
podido resolver cirugias que
incluso tenian mas de 2 arios de
espera. Desde el 8 de octubre
se hicieron 300 cirugias, mu-
chas de las cuales se habian
postergado por la pandemia de
covid-19.

EXCELENTE NIVEL

Elanestesiologo Pablo Sepilve-
da, quien se incorporé en junio
tras 26 afos en Santiago, consi-
dera que el Hospital Base se ha

300

cirugias se han realizado
en el hospital de campana
desde el 8 de octubre.

destacado en su trabajo por
unaserie de fortalezas.

“Esto ha creado una misti-
ca de compromiso y compaiie-
rismo que ha permitido tener
flexibilidad para enfrentar los
cambios constantes durante la
pandemia. Es por ello que el
servicio no s6lo ha mantenido
alta actividad clinica, sino ade-
mas mantuvo actividades de
docencia y reuniones cientifi-
casde forma permanente”, ex-
plicé el médico.

Sepiilveda destacé también
la puntualidad y eficiencia del
trabajo, ya que tras desempe-
far labores por masde 20 afios
en el ambito privado, estaba
acostumbrado a escuchar des-
calificaciones del trabajo en los
hospitales ptblicos, porlo que
asegura que no ha visto dife-
rencias con este recinto.

PERSONAL UNIDO

Miguel Burgos trabajamas de 11
afos en el pabellon como arse-
nalero quirtrgico y relaté lo
compleja que ha sido la labor
este aio en la unidad.
“Cuando nos avisaron que ha-
bia una pandemia que se acer-
caba a Chile, obviamente las
alertas empezaron a sonar y
sentimos susto légicamente,
porque nadie mas que noso-
tros sabemos las consecuen-
cias que puede causar una pan-
demia que no es controlada”,
manifesto.

Ta

Afadio que dentro de las
dificultades del trabajo esta la
imposibilidad a veces de ver a
la familia, ademas de la tension
y miedo de poder contagiar a
unode ellos.

Janet Villalobos, enfermera
jefe de la Central de Esteriliza-
cion del Hospital Base San José,
explico que esta unidad es una
pieza clave en el pabellén, ya
que proporciona todo el mate-
rial que se usa y sefalo que pe-
se a algunos problemas que se
han presentado en el proceso
que se realiza, el personal ha
trabajado sin parar para obte-
ner estos logros.

“El equipo ha trabajado to-
doeste tiempo enun 100%, ha-
ciéndolo bajo presion, con tur-
nos extra y sigue a este mismo
ritmo a pesar de todas las difi-
cultades de la unidad. Pero ya
se estan haciendo las mejoras
para seguir entregando un ins-
trumental en 6ptimas condi-
ciones”, manifesto.

El enfermero supervisor de
pabellon, Daniel Mancilla, re-
calcé que conseguir una meta
alta en la produccion de ciru-
gias se debe al trabajo en equi-
pode cada una delas personas
quealli trabaja, como técnicos,
enfermeros, administrativos y
auxiliares de servicio, aunque
falta elapoyode la comunidad,
para que tome consciencia de
cumplir con las medidas de
prevencion.

“Uno ve las UCl llenas, con
pacientes esperando por una
de ellas y traslados, por lo que
creoque laciudadaniaya debe
tomarle el peso al covid-19. Aca
adentrose ve algo muy distinto
y eso nos afecta”, concluyo el
profesional. 3
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