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Doctora Galicia Montecinos Latorre, médico y académica, especialista en cirugia infantil:

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl

nnuevo renaceracien-
u tos de nifos con fisura
labiopalatina le ha en-
tregado a lo largo de los lti-
mos 44 anos, la doctora Gali-
cia Montecinos Latorre, junto
aun equipo multidisciplinario
de profesionales que han
transformado al Servicio de Ci-
rugia del Hospital del Hernan
Henriquez Aravena en un cen-
tro de referencia para el sur de
Chile.

Con una vasta trayectoria en
elambito de la cirugia pediatri-
ca, reconoce que no ha sidoun
camino facil. Siendo de Temu-
coy egresada con honores del
Liceo de Nifias Gabriela Mis-
tral en el afo 1962, debe emi-
grar a la Octava Region para
estudiar Medicina en la Uni-
versidad de Concepcion, lue-
go de estudiar un ano Licen-
ciatura en Biologia. Sus exce-
lentes calificaciones la llevan a
ser becada, gana el premio
universidad como la mejor
alumna de su promocion y de
ahi se traslada a Santiago para
estudiar la especialidad de ci-
rugia infantil en el Hospital Ro-
berto Del Rio de la Universidad
de Chile. El ai0 1976, regresa a
su tierra natal, ingresa al Hos-
pital Regional formando aqui
el primer equipo de cirugia pe-
diatrica del centro asistencial.

El aflo 2015, se jubila como
funcionaria del Hospital, (acla-
raque es pensionada del desa-
parecido INP) pero sigue liga-
da al “Hernan Henriquez” de-
bido a que contintia siendodo-
cente dela Facultad de Medici-
na de la Ufro, dirigiendo la es-
pecialidad que ha sido su vida
alolargo de casi 50 afios de vi-
da profesional.

Compromiso, sabiduria y
una calidad humana a toda
prueba, definen a esta desta-
cada médico y hoy Hija llustre
de Temuco, quien confiesa
que ha debido sortear mas de
alguna piedra en el camino
por ser mujer, en medio de un
gremio con supremacia mas-
culina. Pese a ello, siente la sa-
tisfaccion de haber abierto el
camino anuevas generaciones
de “cirujanas”, afirmando ade-
mas, con orgullo, que el Hospi-
tal Regional se sostiene en
gran parte gracias al trabajo de
mujeres de distintas profesio-
nes del area de la salud, quie-
nes son cerca del 80% del total
de funcionarios.

De pasajes importantes de su
vida, de las nuevas generacio-
nes de médicos, las demandas
de la ciudadania tras la crisis
del18-Oy del Temuco de antes
y de ahora, converso con el
Cuerpo de Reportajes de El
Austral, la galardonada ciruja-
no infantil.

-Doctora Montecinos, ¢siempre
quiso ser médico o pensé en al-
glin momento en seguir otra
profesion?

- En esos aios era bastante
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“Si volviera a nacer,
quizas haria lo mismo,
ero le dedicaria mas

tiempo a mi familia”

dificil que alguien de provincia
estudiara en Santiago en la
universidad. Una prima mia
estudiaba en el Pedagogico y
cuando ella venia a Temuco
era el centro de atencién. Yo
tenia buenas notas en historia,
me gustaba y yo pensé por
muchos afos ser como mi pri-
ma: Profesora de Historia. Pe-
10 cuanto tenia como 14 0 15
afos, una tia matrona que vi-
via en Quillota me dijo que te-
nia que ir al hospital a ver una
paciente. Laacompanéy ahi vi
la maravilla de ver nacer una
guagiiita, entonces yo dije ‘voy
a ser matrona como mi tia’.
Cuando llegé el momento del
Sexto Humanidades que aho-
ra es Cuarto Medio, la gente
que conocia a mis papas, les
decian que por mis buenas no-
tas, tendria que estudiar Medi-
cina y asi fue. Yo di el bachille-
rato, me fue bien y mi padre
que era la autoridad en el ho-
gar, me puso tres condiciones
parairme a estudiar Medicina:
me dijo usted se va a estudiar
a Concepcion; segundo, si em-
pieza termina, nada de aban-
donar y, tercero, el jovencito
que la anda rondando, usted
lodespide. Le di el gustoen las
dos primeras cosas... En la ter-
cera no, porque el jovencito

’FICHA

Galicia Montecinos

Latorre

Ciudad natal: Temuco, 5 de
mayo de 1945 (74 ainos).
Estado civil: Casada, 2 hijos.

Profesion: Médico cirujano,
especialidad en cirugia
pediatrica.

Cargo: docente en la
Universidad de La Frontera.

www.litoralpress.cl



‘ LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

09-02-2020

El Austral de la Araucania
El Austral de la Araucania - Domingo

Noticia general

Pag.: 7
Cm2: 661,9
VPE: $1.028.561

“Si volviera a nacer, quizas harialo mismo, pero le dedicaria mas tiempo a mi familia”

todavia es mi marido... (risas).

- ¢&Como fue surgiendo su inte-
rés por la cirugia pediatrica?

- Fue porque a mi mama
también le decian: ‘ahora que
su hijita se vaa titular de médi-
co, ird aser pediatra porque es
mujer’. Yo dije no, voy a ser ci-
rujano, pero considerando
que soy chiquita, dije voy a ser
cirujano de nifos. Concursé a
un cupo en un programa de la
Chileylogané. Mimaestroen
cirugia pediatrica fue el doctor
Gustavo Aldunate. Entre los
anos 1998-2000 yo fui presi-
denta de la Sociedad Chilena
de Cirugia Pediatrica y en esa
ocasion distinguimos al doctor
como Maestro de Cirugia Pe-
diatrica Chilena por sus méri-
tos. Con las vueltas de la vida,
el ailo 2017, lo invité a la cere-
monia en que a mi me nom-
braban como maestra, siendo
la primera mujer en recibir esa
distincion. A la vez, mi maes-
tro en lo de los nifios fisurados
fue el profesor Alfredo Gantz
Mann. El es de La Unién, un ci-
rujano infantil que se dedico
con muchointerés al nifio fisu-
rado.

-¢Ve el mismo compromisoy vo-
cacion por el servicio pblico,
en las nuevas generaciones de
médicos?

- Yo no sé si el médico que
egresa de las universidades
hoy es mejor o peor que antes,
pero el ambiente que vive ese
egresado hoy es muy distinto.
Chile tiene una economia de
consumo, antes de egresar el
médico ya esta recibiendo
ofertas de bancos y casas co-
merciales, ademas tienen que
pagar sus estudios universita-
rios, se programan reuniones
para ofrecerles compras de au-
tos tltimo modelo; entonces
siento que la economia de con-
sumo esta matando la vida en
Chile y no solo en los egresa-
dos de Medicina, sino que en
todas las profesiones.

~Muchas veces se criticaque los
médicos no se sienten atraidos
por lasalud puiblicay que pre-
fieren emigrar rapidamente al
sector privado...

- Para un médico recién
egresado, trabajar solo en el
sector privado al menos en mi
especialidad, es una limitante.
¢Porqué? Porque lo desafian-
te, lo interesante, lo complejo
de la cirugia pediatrica estien
los hospitales piiblicos, enton-
cessitoma ese camino, se vaa
amputar profesionalmente.

-¢Cudl seria su mensaje, consi-
derando su trayectoria, para
las nuevas generaciones de mé-
dicos?

- El mensaje es que lo que
permite que uno se desarrolle
en plenitud en una profesion
es la formacion seria, el estu-
dioserio, el compromisoy una
vision de futuro. Qué quiero
hacer yo como médico, como
especialista, qué espero para
el futuro. Entonces, en defini-
tiva yo diria eso: formacion,
compromiso, trabajo serio y
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El 24 de febrero, con motivo del aniversario de la capital de La Araucania, sera
homenajeada como Hija Ilustre de Temuco la reconocida médico que ha dedicado
gran parte de suvida profesional al tratamiento de los nirios fisurados. Con
satisfaccion recibe este premio, la académicay maestra de la Sociedad Chilena de
Cirugia Pediatrica, quien a lo largo de su extensa trayectoria, ha recibido variadas
distinciones que avalan su profesionalismo, compromiso, carisma y, por sobre todo,

su calidad humana.
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Las mujeres tenemos la misma
capacidad de trabajo que los
hombres. Yo que llevo tanto afios en
esto, me doy cuenta. Nosotras no
somos limitadas neuronalmente, ni
fisicamente, de hecho tenemos mas
capacidad de aguante. Somos madres,
esposas, duefias de casay
profesionales”.

&6

Yo creo que la vida para el
temuquense que nacio y que se ha
criado aca, se ha vuelto muy
compleja. Hay dificultades de transito,
de estacionamiento, de inseguridad
ciudadana. Falta mucho por hacer, la
tarea es muy grande”.
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Todos quieren ir a la universidad,
pero insisto que tiene que haber una
seleccion y en el primer afio de
estudio, el individuo hombre o mujer
tendra que demostrar rendimiento,
porque la universidad no es para ir a
pasarlo bien. Los alumnos se han
puesto muy exigentes en sus
derechos, pero no en cumplir con sus
deberes”.

vision de futuro.

-Usted ha logrado abrirse paso
en un camino donde los hom-
bres han sido mayoria por déca-
das. ¢Cudl es su vision sobre los
movimientos feministas?

- Yo creo que no se trata de
movimientos. Las mujeres te-
nemos lamisma capacidad de
trabajo que los hombres. Yo
que llevo tanto aios en esto,
me doy cuenta. Nosotras no
somos limitadas neuronal-
mente, ni fisicamente, de he-
cho tenemos mas capacidad
de aguante. Somos madres, es-
posas, duefias de casa y profe-
sionales. ¢Qué hace el hom-
bre? Es profesional, es dueiio
de casa, asume la paternidad
hasta por aht, pero la respon-
sabilidad del hogar todavia re-
cae en las mujeres en la cues-
tion doméstica. Ahora, tomar
esto como una linea de lucha
donde yo me voy air de puiie-
tes contra los hombres, no co-
rresponde. Uno tiene que de-
mostrar en el diario quehacer
que profesionalmente es ca-
paz de hacer, lo que tiene que
hacer, pero no ir a la contien-
da. Tampoco aceptar que nos
ninguneen por ningtn moti-
vo. Tiene que haber una rela-
cién de respeto.

-A su juicio, ¢a lo largo de los
afios han ido cambiando las dis-
paridades de género?

- Si. Creo que ha ido cam-
biando gracias al esfuerzo de
las primeras que abrieron ca-
mino. Cuando yo llegué aca
éramos solamente dos muje-
res cirujanos. Ahora hay mu-
chas, pero no es facil para
ellas. Siempre cuando nos
cambiamos en el vestuario de
pabellon comentamos cosas y
decimos que tenemos que
abrirnos camino y que tene-
mos que demostrar que so-
mos buenas... En cambio los
hombres, aparentemente no
tienen que demostrar nada,
porque se supone que son
buenos.

-¢Hay alguna experiencia en
particular que recuerde en el
ambito de la desigualdad de gé-
nero?

- Si, varias. En el aiio 78 co-

mencé a trabajar en Urgencia
y ahi creo que me hicieron bu-
llying los colegas, porque no
podian soportar que una mu-
jer estuviera operando de no-
che en Urgencia. Me persiguie-
ron, me acosaron y me hicie-
TON pasar tragos muy amargos
con tal que yo renunciaray yo
no renuncié. Trabajé 37 anos
en urgencia de cirugia pedia-
trica.

-Temuco es su ciudad natal y
hoy es Hija llustre de nuestra
capital regional ;Cémo ve el de-
sarrollo de esta ciudad?

- Es una ciudad muy com-
pleja. Yo creo que la vida para
el temuquense que nacio y
que se ha criado aca, se ha
vuelto muy compleja. Hay difi-
cultades de transito, de esta-
cionamiento, de inseguridad
ciudadana. Falta mucho por
hacer, la tarea es muy grande.
La poblacion ha crecido tre-
mendamente, los tacos son es-
pantosos. Creo que no se ha
pensado la ciudad y por eso
pienso que los diversos esta-
mentos de la vida de Temuco,
tienen que colaborar cada uno
con lo que puedan desde sus
respectivos lugares.

-¢De todas las demandas ciuda-
danas surgidas tras el conflicto
social de octubre pasado, cual
cree que es lafundamental?

- Lo principal es el derecho
a la salud. Sin salud, no hay
educacion y si no hay educa-
€ién, no vamos a progresar. Si
usted esta enferma, no puede
ir a aprender. Entonces hay
que arreglar la salud, la cues-
tion de las isapres que lo tinico
que quieren es sacarnos plataa
los afiliados y alos prestadores.

-¢Y como se arregla lasalud pi-
blica: con mejor gestion o mas
financiamiento?

- Hay que mejorar la gestion
y estudiar seriamente un me-
jor financiamiento para los
hospitales. Ahora hay 89 pro-
gramas GES, pero los cinco tl-
timos se entregaron sin finan-
ciamiento...

-En el ambito de la educacion,

icreeen lagratuidad universal?
- Yo creo que cualquier ca-
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rrera universitaria es cara. No
puede ser gratuita para todo el
mundo. Yo creo que se debe
hacer unaseleccién por ingre-
S0s econémicos, pero una se-
leccién muy bien hecha... No
es lo mismo que alguien estu-
die con gratuidad viviendo en
Chicureo, que alguien que vi-
ve aca en la poblacion Lanin.
Gratuidad para todo elmundo
es imposible, no se podria fi-
nanciar.

-¢Esta de acuerdo con laPSU co-
mo instrumento de seleccién
parael ingresoa las universida-
des?

-Tiene que haber una prueba
de seleccion, porque la univer-
sidad no es para todos, es para
los que se la pueden y tiene
que haber exigencia. Hay que
estimular la formacion, el estu-
dio y dar facilidades de estu-
dio, perono un chacreo. Todos
quieren ir ala universidad, pe-
10 insisto que tiene que haber
una seleccion y en el primer
afio de estudio, el individuo
hombre o mujer tendrd que
demostrar rendimiento, por-
que la universidad noes parair
a pasarlo bien. Los alumnos se
han puesto muy exigentes en
sus derechos, perono en cum-
plir con sus deberes.

-Hace unos instantes comenté
que Dios la ha guiado por mu-
chos caminos, pero que no
siempre fue asi, ¢hubo un hecho
que la marcé en lo espiritual?

- Si. Tuvimos un accidente
en el camino entre Collipulli y
Mulchén, un 20 de enero del
afo 1978. Nos volcamos, mi
marido iba manejando, yo iba
conmi hijo de dos aiios en bra-
zosy en el asiento trasero iban
otros familiares. Yo tuve un
traumatismo de craneo, pero
ami hijono le pasé nada y to-
dos quedamos vivos. Entonces
yo dije, ¢ccomo paso esto? Al-
guien nos defendié porque de-
biamos haber muerto todos y
ahi empecé a creer en Dios.
Posteriormente me encontré
conalguien aqui en el hospital
y estuvimos conversandoy esa
persona me puso en contacto
con un grupo de iglesia y ahi
empecé a acercarme a Dios.
Con mi marido somos militan-
tes del grupo de matrimonios
del Movimiento de Schoens-
tatt. El afio 89, por esas cosas
que Dios dice pudimos reco-
rrer Tierra Santa siendo guia-
dos por un padre franciscano
que conocimos, el padre Angel
yahi completé mi acercamien-
toa Dios. Fue algomuy bonito,
muy especial.

-Por dltimo doctora, ¢hasta
cudndo seguira trabajando?

- Hasta que Dios diga. Tengo
buena salud, la cabeza esta
buena, las manos no me tiri-
tan, todavia estoy en cirugias
largas de 3 horas, a veces ter-
minamos a las 2 y media de la
maiana... Entonces, si volvie-
ra anacer, yo quizas haria lo
mismo, intentando dejarle un
poco més de tiempo a mi fami-
lia.
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