& LITORALPRESS

Fecha: 15-09-2020
Medio: Diario Concepcién
Supl. : Diario Concepcion
Tipo:  Educacién
Titulo:

UNIVERSIDAD SAN SEBASTIAN

Pag.: 10
Cm2: 742,2
VPE: $892.070

Tiraje:
Lectoria:
Favorabilidad:

PANDEMIA AGUDIZARIA POBREZA EN NINOS, MUJERES Y ADULTOS MAYORES
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Daniela Catalin Ramirez
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= ' los efectos de la

mayor crisis sanitaria que ha vivido
lahumanidad en el dltimo siglo.

Una crisis que va mas alld de ser
s6lo una emergencia a nivel de sa-
lud, pues sus repercusiones han sido
de tal indole y magnitud que pode-
mos considerarla una emergencia
econdmica y también social.

En ese contexto, todoshemos su-
frido en distintas magnitudes algu-
nos de estos efectos, los cuales se
dan tanto a nivel de salud mental,
emocional, social, afectivo, pérdida
de seres queridos, como anivel eco-
némico, desempleo oreduccién de
ingresos. Estos son algunos de los
innumerables efectos que dejard
esta pandemia en nuestro pais y
que ain no podemos observarlos
por completo, pues todavia esta-
mos inmersos en la crisis.

Existen efectos que atin no han
sido dimensionados en su comple-
ta totalidad. Por ejemplo, la reper-
cusién que esta crisis tendra en
nuestros adultos mayores, una par-
te delapoblacién masvulnerable en
estos tiempos. Ellos, antes dela pan-
demia segtn estudios, eran en su
mayoria personasindependientes y
que estaban acostumbradas a rea-
lizar de forma auténoma sus com-
pras ypagos, lo que hoy, para cuidar
su salud, se ha restringido al maxi-
mo. Lo mds probable es que muchos
de ellos estén sufriendo la soledad
y el complejo encierro.

Sibien atin no existe evidencia del
impacto negativo sobre su salud fi-
sica, estado cognitivo y emocional,
si hay evidencias de que las perso-
nas mayores con buena autoper-
cepcién podrian ser mds resilientes
ante el sufrimiento que suponen el
confinamiento y la pandemia.

No obstante, independiente dela
actitud que tengan frente ala crisis
sanitaria, deben restringir su movi-
lidad al maximo para bajar su ries-
go de contagio, situaciéon que impi-
deamuchosaccederaalgtin tipode
ocupacion remunerada, lo que mer-
ma sus ingresos.

Ademas, el analfabetismo digital
esmas elevado en este grupolo que
genera dificultades en el acceso a
comprasy tramites que se hacen en
modalidadyvirtual. Los adultos ma-
yores, de estemodo, han quedadoal
margen de la oferta de bienes y ser-
vicios. Por lo tanto, la pandemia ha

AUMENTO DE DESEMPLEO Y BRECHAS DE APRENDIZAJE

PANDEMIA AGUDIZARIA
POBREZA EN NINOS, MUJERES
Y ADULTOS MAVYORES

Si bien la crisis sanitaria ha afectado en mayor o menor medida a toda la poblacién,
los grupos mas vulnerables han experimentado un impacto mas significativo lo que
limita sus posibilidades de salir del circulo de la pobreza.

generado adultos mayores mds po-
bres y dependientes.

Brechas de género

Porotrolado, enel caso delas mu-
jeres, recientemente posicionadas
en el mercado laboral, por las res-
tricciones demovilidad y el cierre de
los centros de educacién, muchas
han tenido que retornar alhogar. Se
estima que un alto porcentaje de
mujeres no retomen su empleo pa-
sando a aumentar la poblacién de
inactivos.

Entre los factores que influyen
estd el hecho de quela pandemia ha
dejado en evidencia

que las mujeres siguen siendo las

principales responsables de la
crianza y cuidado de los hijos, por
tanto, no podran tan facilmente de-
jar estas actividades para volver al
mercado laboral. Es fundamental
disenar e implementar politicas pu-
blicas de apoyo a las familias en
este ambito para evitar perder el
avance que la mujer ha logrado en
las tiltimas décadas en que ha podi-
doaportar de manera efectivay pro-
ductiva a la economia nacional.

Si el pais no logra revertir las ci-
fras de desempleo femenino en el fu-
turo, las organizaciones perderdn
un valioso recurso humano y, a la
vez, aumentardn las brechas de gé-
nero en acceso al mercado laboral,

ingreso einfluenciaen lasociedad.

Desercion escolar

Otro segmento especialmente
afectado es la poblacién infanto-
juvenil. Los nifios y adolescentes
han sufridolos impactos del encie-
rro que los haalejado de sus activi-
dades cotidianas, de sus relaciones
y ademas los ha expuesto al riesgo
de violencia intrafamiliar.

Deigual modo, el receso delaedu-
cacion presencial en los niveles de
ensefianza preescolar, bdsicay me-
dia generard de seguro un aumento
de las brechas de aprendizaje, ya
que unalto porcentaje de estudian-
tes demenoresingresos podrian no

estar teniendo acceso a equipa-
miento niapoyo de adultos compe-
tentes en su proceso educativo.
Ademas del aumento de las bre-
chas, se prevé un alzadeladesercion
escolar, lo que afectara sus expectati-
vas econdmicas futuras. Por el mismo
contexto, también habrd un aumen-
to del trabajo infantil y, por ende, se
perpetuard el circulo de la pobreza.
En conclusién, la pandemia ha
afectadoatodalapoblacién, perolos
impactos han sido mayores en cier-
tos grupos mds vulnerables como
nifios, adultos mayores y mujeres,
segmentos en los que podrfan au-
mentar los niveles de pobreza. Para
enfrentar estasituacion se requieren
medidas gubernamentales adecua-
das y también el aporte de la comu-
nidad. Empresas y organizaciones
deben contribuira que todos los chi-
lenos superemos la crisis unidos sin
dejar atras a los mas vulnerables.
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