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Excelentes resultados de la vacuna de Sinovac en personas mayores de 60 afios

Camia FIGUEROA

ara publicar estudios clini-
P cos, cuenta el inmundlogo

Mario Rosemblatt, no exis-
ten mejores revistas que la britani-
ca “The Lancet” y la estadouniden-
se "The New England Journal of
Medicine”. Si aparecio en alguna,
asegura el director ejecutivo de la
Fundacion Ciencia y Vida, significa
que aquel estudio tiene datos ro-
bustos y confiables.

Sinovac acaba de publicar preci-
samente en “The Lancet” los resul-
tados de seguridad e inmunogeni-
cidad (su capacidad de activar el
sistema inmune) de la vacuna Co-
ronaVac en personas mayores de
60 anos. Justo lo que faltaba para
consagrar aquel desarrollo como
uno de los mas eficaces que exis-
ten: el 95% de los voluntarios pre-
sento anticuerpos neutralizantes

El 95% de los voluntarios

presento anticuerpos

neutralizantes contra el

coronavirus luego de recibir

la segunda dosis. Solo 87
participantes tuvieron
efectos adversos leves.

Graves, no hubo.

contra el coronavirus 28 dias des-
pués de recibir la segunda dosis de
la vacuna. El estudio esta en el sitio
thelancet.com (https://
bit.ly/3aDxfDw).

Los resultados de Sinovac abar-
can a los estudios de Fase 1y Fase
2 de la vacuna, realizados en per-
sonas mayores de 60 anos que re-
siden en la ciudad de Renqiu, Chi-
na. En total participaron 421 volun-
tarios.

Las edades estuvieron bien va-
riadas. En el estudio Fase 1 hubo 39
personas de entre 60 y 64 anos; 18
voluntarios de entre 65 y 60 anos,
y 15 participantes de 70 anos o
mas. En el estudio de Fase 2 hubo
132 personas de entre 60 y 64
anos; 124 de entre 65 y 69 anos, y
93 voluntarios tenian 70 afos o
mas.
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Efectos adversos

“Me parece un estudio con muy
buenos datos. Se hizo en cientos
de personas. Como dice la investi-
gacion, ninguna persona tuvo
efectos secundarios serios, salvo
dolor en el sitio de la inyeccion.
Eso es muy bueno”, destaca Ro-
semblatt, también profesor de la
Universidad San Sebastian.

De los 421 participantes, solo
87 manifestaron reacciones adver-
sas después de vacunarse. Todas
las reacciones fueron de grado le-
ve y moderado. Y la mayoria, men-
ciona el estudio, ocurrié siete dias
después de inocularse y acabo a las
48 horas. Las reacciones mas fre-
cuentes fueron dolor el brazo, re-
portado por 39 personas y fiebre,
por catorce.

Su estudio clinico fue publicado en “The Lancet”

Excelentes resultados de la
vacuna de Sinovac en
personas mayores de 60 anos

Anticuerpos

Al evaluar los anticuerpos neu-
tralizantes, luego de tomar mues-
tras de sangre, encontraron que el
95% de los inoculados con la vacu-
na tenia anticuerpos. Y mas enci-
ma, eran neutralizantes. Es decir,
que eran unas verdaderas barreras
que le impedian al coronavirus in-
gresar a las células para infectar-
las. Fue excelente el resultado”,
celebra Paola Murgas Alcaino, di-
rectora del Laboratorio de Inmu-
nologia del Centro de Biologia In-
tegrativa de la Universidad Mayor.

Algo muy destacable, dice la
doctora Murgas, es que la respues-
ta inmune de las personas mayo-
res de 60 anos demostro ser casi
igual a la de los adultos de entre 18
y 59 anos, quienes en un estudio

anterior tuvieron una tasa de se-
roconversion (anticuerpos) de
97% en una dosis de 3 microgra-
mos de vacuna.

“Ese es un dato excelente que
entrega el estudio porque se ha
demostrado que cuando enveje-
cemos el sistema inmune se
vuelve menos eficaz y pierde ca-
pacidad de reconocer y eliminar
patogenos. En algin momento se
genero bulla porque no salian los
resultados de CoronaVac en
adultos mayores de 60 anos y
existia esa duda porque posible-
mente se iba a usar una vacuna
en una poblacion que podia que
no tuviese respuesta. Este estu-
dio viene a demostrar que no es
asi, estabamos equivocados”, fi-
naliza.
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El estudio
se hizoen
a1
voluntarios
dela
ciudad
Rengiu en
China.
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