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Rapidas e intensas: asi son las relaciones amorosas
que los chilenos han iniciado durante la pandemia

Verse mucho e irse rapidamente a vivir juntos es algo que se ha vuelto muy comun estos meses. Sin embargo, un experto

advirtio que en este contexto atipico lo mejor es no precipitarse.

Natividad Espinoza R.

“ 0 a mi pololo
lo conoci por
Tinder y ha-

blamos durante meses antes
de conocernos en persona.
Partimos por la app, después
empezamos a mandarnos
mensajes por WhatsApp y
luego escalamos a los audios,
hasta que un dia hicimos
una videollamada que se
convirtié en un carrete vir-
tual. Lo pasamos tan bien
que apenas salimos de cua-
rentena nos juntamos. Aho-
ra vivimos juntos”.

Una experiencia como la
de la publicista Catalina Qui-
roga (32) seguramente era
poco comin en Chile antes
de marzo de 2020. Sin em-
bargo, en la actualidad es po-
sible encontrarse con mu-
chas historias similares, ya
que el contextode pandemia
ha modificado las relaciones
de pareja.

Asi lo confirmé a ho-
yxhoy el director de la Es-
cuela de Psicologia de Uni-
versidad Mayor, Edmundo
Campusano, quien preci-
s6 que muchas parejas que
tenian relaciones “puertas
afuera” han decidido convi-
vir, ya sea por acompanarse
mds o ahorrar en tiempos de
crisis. Y esto explica también
por qué muchas parejas

Usualmente noinvito
acitas amicasa, pero
no me quedé otra. No
hay donde ir. También
me toc6 cocinar, otra
cosa que no hago
jamas.

CAROLINA ACEVEDO
PERIODISTA

nuevas se han ido a vivir jun-
tas rapidamente.

ENTORNO DESCONOCIDO
De acuerdo al psic6logo, otro
aspecto que hace distintas a
las parejas formadas en pan-
demia respecto de los lazos
“precovid” es que “cuando
uno se empareja, se empare-
jaconelotroyconsuvida. Y
su vida se compone de la vi-
da familiar, la vida social,
la vida laboral, la vida per-
sonal y si tienen hijos,
también de su vida recien- L
te”. Y actualmente esto no H )
se estd cumpliendo del to- |
do, debido a que es dificil
juntarse y compartir co-
mo normalmente se
hacia.

Por es-
to, la su-
gerencia
de Cam-
pusano
es justa-

Las crisis -como una
pandemia- no son
buenas consejeras
para estabilizar
proyectos.

EDMUNDO CAMPUSANO
DIR. PSICOLOGIA U. MAYOR

£

mente la contraria a lo que
esta pasando: “No precipitar-
se”. Esto, porque cuando la
situacién se normalice pue-
den surgir grandes sorpresas
¥ quizds las personas se den
cuenta que se comprometie-
ron demasiado con alguien
con quien en realidad no son
compatibles.

“Las crisis -como una pan-
demia- no son buenas conse-
jeras para estabilizar proyec-
tos”, agrego el profesional.

PUERTAS ADENTRO
La periodista Caroli-
na Acevedo (33) tam-
bién conocié a su ac-
tual pareja en Tinder !
durante la pandemia.
Ella vive en Berlin y ha-
ce tres meses y medio fue
la primera vez que vio a
Constantin.

Para Carolina
también ha si-
do una relacién

SHUTTERSTOCK ‘ » ‘

distinta a todas las anteriores
porque debido a las circuns-
tancias “tuve que traerloala
casa en la segunda cita”, co-
mento.

“Usualmente no invito a
citas a mi casa, pero no me
quedo otra. No hay dénde ir.
También me tocé cocinar,
otra cosa que no hago ja-
mas”, anadio.

Estode verse en la necesi-
dad de dejar entrar rdpida-
mente a la

pareja a la
intimidad
del hogar es
algo que tam-
bién ha sido ex-
./ trano parael in-
geniero comer-
cial Sebastian Na-
varrete (34). £1

y Claudia
estan jun-
tos hace
Y un par de
meses y se

Ta

Sindarnos cuenta nos
fuimos a vivir juntos
luego de dos meses y
nos aguantamos sélo
uno mas.

FELIPE CONTRERAS
INGENIERO CIVIL

-
conocieron a través de la app
Happn, que es similar a Tin-
der, aunque permite a la
gente conectarse con perso-
nas con las que se cruzaron
en la calle.

“Cuando empezamos me
quedaba practicamente dia
por medio en su departa-
mento y ahora que ella esta
de vacaciones se estd que-
dando casi todos los dias en
mi casa”, aseguro.

Como ¢l trabaja todo el
dia, todos los dias y hay to-
que dequeda, pasar la noche

juntos es la inica forma que

tienen de verse seguido.

DESGASTE ULTRA RAPIDO
El ingeniero civil Felipe
Contreras (36) ya no sigue
con la polola que tuvo mese
después de que llegara la
pandemia. Esta pareja, al
igual que las mencionadas
anteriormente, también se
caracterizé por establecer
una relacién intensa, pero
no prospero.

“Tengo una relacion muy
buena con ella, de hecho
ahora somos amigos. Pero to-
do fue tan rdpido que sin
darnos cuenta nos fuimos a
vivir juntos luego de dos me-
ses de relacién y nos aguan-
tamos s6lo uno més. Eramos
incompatibles en todo lo re-
lativo a lo doméstico™, dijo.

De todas formas, anadié
Felipe, “no nos arrepentimos
para nadade lo que pasé. Hi-
cimos reir a harta gente, nos

acompanamos un tiempo

y cada uno gané un
amigo”.
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