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Historica baja en tasa de crecimiento
poblacional acelera envejecimiento

La tasa descendi6 de 1,24% entre 1992 a 2002, a un 1.06% Proceso de migraciéon podria contrarrestar el proceso de
entre 2002y 2017, confirmando crecimiento a menor ritmo. desaceleracion demografica que enfrente el pais.
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X. Bertin y S.Vedoya

Una notoria desaceleraciéon
en el ritmo de crecimiento
muestra la poblacion chilena,
tras conocerse la primera
parte de los resultados defi-
nitivos del censo. Un pais que
aumenta sostenidamente la
cantidad de adultos mayores,
y disminuye su poblacion
infantil, dando cuenta de la
menor tasa de crecimiento
en su historia. Si entre los
censos de1992y 2002 la tasa
era de 1,24%, entre el 2002y
el 2017 ésta bajo a un 1,06%,
confirmando el progresivo
cambio hacia la conforma-
cién demogrdfica de paises
desarrollados, con menos ni-
flos y mds gente mayor. Se-
gun la directora del INE, Xi-
mena Clark, esta situacion es
consistente con la baja en la
tasa de fecundidad, que llega
a un 1,79 hijos por mujer en
edad fértil, cifra muy por de-
bajo de la tasa de reposicion
poblacional del 2,1 hijos por
mujer en edad fértil. . “Cuan-
do no hay migracion en los
paises, eso se traduce en que
en un periodo de largo a me-
diano plazo, la poblacion ter-
mina decreciendo. No esta-
mos en esa fase todavia, pero
si estamos en una fase con
tasas de crecimiento de la po-
blacién cada vez menores”,
sefnialé Clark.

Chile seria uno de los paises
de la region cuya poblacion
decrece en forma mas acele-

rada, solo superado por Bra-
sily Uruguay. Es asicomoen
25 afios, entre el censo de
1992 y 2017, la poblacion
adulta mayor pasé de un 6,6%
aun11,4 % del total nacional.
En el mismo periodo, los ni-
fios entre cero y 14 anos pa-
saron de 29,5% a un 20,1%.

A nivel regional, Valparai-
so es la que concentra la ma-
yor cantidad de adultos ma-
yores (con 13,6%), y Antofa-
gasta tiene el menor numero
de ellos (7,5%).

Rafael Sinchez, académico
del Instituto de Geografia de
la UC, explica las razones de
esta aceleracion en el enve-
jecimiento de la poblacion
chilena. “Chile viene en un
proceso continuo de enveje-
cimiento y decrecimiento a
la vez, en ese contexto esta
baja tasa se explica porqueel
pais estd en su etapa mas
avanzada de este proceso de
transicion (hacia una pobla-
cién mads vieja) que se inicio
en la década del 40 con la
industrializacién del pais”,
sefiala Sdnchez. “Este pro-
ceso ya lo sufrié Europa hace
200 anos, por eso cada vez
que un pais en vias de desa-
rrollo ingresa mds tarde a la
industrializaciéon, mas rapi-
do es ese envejecimiento”,
explica Sanchez.

Sin embargo, este trdnsito
mas acelerado también trae
problemas para adaptar las
politicas publicas y las pro-
pias ciudades a las necesidades

de los adultos mayores. “Los
paises desarrollados han teni-
do mads tiempo para adaptar-
se que nosotros, entonces se
produce un choque entre el
Estadoy el crecimiento demo-
grafico”, puntualiza Sdnchez.
Los desafios en términos de
salud y pensiones son priori-
tarias para enfrentar este en-
vejecimiento, segun el inves-
tigador Slaven Razmilic, del
Centro de Politicas Publicas
(CEP). “Los desafios de politi-
ca publica en este &mbito son
complejos y claramente cre-
cientes. Es ineludible buscar
mecanismos para posponer la
edad dejubilacién, nosolo por
motivos financieros, en tanto
serequiere mejorar las pensio-
nes, sino también por motivos
deinsercion social y participa-
cion”, plantea Razmilic.

Factor migrante

Este proceso de envejecimien-
to y baja progresiva de la na-
talidad, ya ha sido-vivido por
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105 Pdls5€s aesdironduu, uunuc
la migracion es un elemento
para contrarrestar el fenome-
no con tasas de fecundidad
mayores. “En Chile tenemos
mujeres que vienen de Peru,
Costa Rica o Haiti, ultimamen-
te, paises que tienen tasas de
natalidad mayores que la de
Chile. Podriamos hacer la hi-
pétesis que el patrén cultural,
en términos de natalidad, se va
traspasar al pais e influir en
nuestra tasa de natalidad”,
preciso Clark.

Otro indicador derivado de
los resultados del Censo que
confirma esta aceleracion en
proceso de envejecimiento,
que ya venia mostrando el pais
en las ultimas décadas, es la
proporcion de adultos mayo-
res (de 65 0 mds afios) por cada
10 nifios (menores de 15 afnos).
Si en 1992 habian dos adultos
mayores por cada 10 nifnos,
hoy en Chile esta proporcion
se triplico y hay seis por cada
10 nifios.

También el factor de depen-
dencia demogréfica apunta a
una mayor presencia de adul-
tos mayores. Este indicador
muestra cudntas personasque
no estdn en edad de trabajar
(nifios y adultos mayores) de-
penden de los que si lo estan
(personas entre 15 y 64 afos).

De acuerdo a los datos del
censo 2017,en 1992 por cada
100 personas en edad de tra-
bajar, existian solo 10 adul-
tos mayores dependientes.
Hoy sin embargo, hay 17
adultos mayores dependien-
tes por cada 100 trabajado-
res. Este aumento de la de-
pendencia en este grupo eté-
reo, se contrapone a la
disminucién de la depen-
denciaen nifos que bajé de
46 a 29, entre 1992 y 2017.

Segun Christian Gonzalez-
Billaou, director Centro de
GerocienciadelaU. de Chile,
este proceso es consecuente
con las mayores expectativa
de vida de los chiles. “En los
ultimos 50 anos, por cada 10
afos, el chileno ha envejeci-
do 4,6 anos en promedio, lo
que hace que estemos en una
expectativadevidacercanaa
los 80 afos, que es la segun-
da mais alta en el continente
después de Canada. Sin em-
bargo, uno de los principales
problemas que trae el enveje-
cimiento progresivo es que
hace a los adultos mayores
cada vez mds dependientes
por su deterioro mental y fi-
sico”, sefial6 Gonzdlez. @



